
“五老”讲师团“一人一课”讲座清单

姓名 姚 远

原单位及

职称
西北大学学报 教授

讲座领域 科学技术史、校史、学科史

讲座题目

《西大学人与西大精神》，《西北联大立足西北、融汇世
界办学思想的形成》，《中国研究生教育百年与西北联大
的重大贡献》，《西北联大与战时中国高等教育的传承与
创新》，《重走西北联大路，西北联大的重大贡献》，《重
走西北联大路，西北大学校史文化之红色印记》，《西北
联大与战时中国高等教育的传承与创新，西北大学校史
中的红色印记》等

授课形式
讲座报告、现场教学

重走西北联大迁陕路

姓名 梁忠民

原单位及

职称
公共管理学院 教授

讲座领域 中共党史、政治学理论

讲座题目
《毛泽东与中华民族的伟大复兴》，《邓小平与中国的改
革开放》，《弘扬延安精神，淬炼党性修养》，《弘扬科学
家精神，铸就辉煌职业人生》，《劳模精神与时代价值》

授课形式 讲座报告

姓名 郑安云

原单位及

职称
公共管理学院 教授

讲座领域 心理健康教育

讲座题目

《新生入学适应及心理准备》，《大学生性别意识与心理
健康》，《大学生人际沟通团体辅导》，《大学生心理危机
干预》，《导师与研究生如何沟通》，《教师心理健康》，
《领导干部压力与情绪管理》

授课形式 讲座报告、团体辅导、沙龙



姓名 李 刚

原单位及

职称
哲学学院 教授

讲座领域 中华传统文化、中共党史

讲座题目
《陕西文化与陕西发展》，《陕西文化与陕西商人》，《陕
商发展与陕商精神》，《中国共产党百年光辉历程与基本
经验》，《祖脉秦岭》等

授课形式 讲座报告

姓名 骞平义

原单位及

职称

直属单位党委书记 研究员

西北大学中国书画中心研究员

讲座领域 中华传统文化

讲座题目
《魏碑书法赏析》，《书法艺术的历史发展及其影响》，
《北魏张猛龙碑书法欣赏》，《刘宋爨龙颜碑书法欣赏》，
《怎样学行书》，《怎样学草书》

授课形式 讲座报告

姓名 刘连龙

原单位及

职称
公共管理学院 副教授

讲座领域 心理健康教育

讲座题目 《心理咨询与心理治疗》

授课形式 讲座报告



姓名 李 华

原单位及

职称
经济管理学院 副教授

讲座领域 成长成才教育、心理健康教育

讲座题目 《大学生的成长与成才》

授课形式 讲座报告、沙龙

联系人：王鲁男 联系电话：88302598


